
Консультация для родителей 
«Огород на подоконнике» 

 
Уважаемые родители! 

 

 

Мы рады предложить вам идею 

создания огорода на подоконнике. 

Это не только интересное и 

познавательное занятие, но и 

возможность привить ребёнку 

любовь к природе и труду. 

 

Что такое огород на 

подоконнике? 
 

Это небольшой участок земли, 

который можно разместить на 

подоконнике или балконе, где 

ребёнок сможет выращивать 

различные растения. Это может 

быть зелень, овощи или цветы. 

 

 

Почему это полезно для ребёнка? 
 

Развитие интереса к 

природе. Ребёнок сможет 

наблюдать за ростом и 

развитием растений, изучать их 

особенности и свойства. 

 

Воспитание 

ответственности. Уход за 

растениями требует внимания и 

заботы, что поможет ребёнку 

развить ответственность и 

дисциплинированность. 

 

Обучение труду. Работа в 

огороде научит ребёнка 

трудиться и заботиться о живых 

существах. 



Улучшение здоровья. Выращивание полезных растений способствует 

улучшению качества воздуха в помещении. 

 

 

Как создать огород на подоконнике? 
 

Выберите место. Огород можно разместить на любом подоконнике, где 

достаточно света. Если света недостаточно, можно использовать 

специальные лампы для растений. 

 

Подготовьте почву. Почва должна быть плодородной и хорошо 

дренированной. Можно купить готовую смесь в магазине или сделать её 

самостоятельно из садовой земли, песка и перегноя. 

 

Выберите семена. Семена можно купить в магазине или собрать 

самостоятельно. Выбирайте семена тех растений, которые подходят для 

выращивания в комнатных условиях. 

 

Посейте семена. Поместите семена в почву на глубину, указанную на 

упаковке. Поливайте почву регулярно, но не переувлажняйте её. 

 

Ухаживайте за растениями. Регулярно поливайте растения, рыхлите почву 

и удаляйте сорняки. Также можно подкармливать растения удобрениями. 

 

Наблюдайте за ростом. Позвольте ребёнку наблюдать за ростом растений и 

делать выводы о том, как они развиваются. 

Важно помнить, что огород на подоконнике — это не только полезное 

занятие, но и увлекательное приключение, которое поможет вашему ребёнку 

узнать больше о природе и окружающем мире.  

 

Желаем вам успехов в создании огорода на подоконнике! 


